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Seccion 1.0

Informacion preliminar

iGracas porcomprar un siema do sequioad
UniRa
Este producto esté disefiado para eliminar o disminuir
considerablemente el riesgo de caida que podiia
ocasionar lesiones o la muerte de los operarios que
wabajan en altura o para lugares donde una caida
puede sor peligrosa para la salud del suario. Por
tanto, es vital que se nstale, mantenga y utiice
corectamene.

El producto UniRail ha sido diseiado para usarse
como parte de un sistema completo anticaidas y
offece un andlaje seguro y préclico para el enganche
de miltiles trabajadores, sujeto a una capacidad
estructural y un diseno correctos. El equipo de
proteccitn personal seleccionado para el Uso con

el producto formard parte esencial del sistera de
trabejo sequro para el usuario.

En caso de caida, el producto UnRal actuara

como un ancleie permitiendo la desaceleracién y la
detencion del personal, de forma mas especifica al
wabaiar en allura. Los mecanismos de disipacion

de energia incorporados al sistema anticaidas
completo estén disefados para reducir las fuerzas
de aceleracion en el cuerpo de 105 Usuarios, hasta
por debajo del méximo prescrito por las leyes. Por

o tanto, se debe tener en cuenta la edad, el estado
general, el estado fisico, los problemas fisicos que
pueda tener el usuario.

De ninguna manera podrén utiizar un sistema
anticaidas las mujeres embarazadas.

Lainstalacion del producto UniRail slo debe
ser llevada a cabo por instaladores asociados
autorizados o personas competentes que hayan
recibido formacion por parte del fabricante o del
representante del fabricante y debe ser conforme con
las instrucciones técnicas de los fabricartes y con
todas las nomas nacionales actuales,

Todos los usuarios del sistema, asi como
aquellas personas que se encarguen de su SOy
mantenimiento, deben esar famillarizados con los
controles del usuario, limitaciones, precauciones,
funcionarmiento y requisitos generales del sistema.
Los suarios deben ser personas competentes,
Que hayan leido y comprendico este manual y
hayan sido formados por una persona aLtorizada.
Se recomienda que el sistema no sea utiizado por
operarios solos, por razones de seguridad y, que se
preste una atencion adecuada alos procedimientos
de rescate en el caso de caida o accidente

Este manual debe estar redactadio en el idioma
propio del pais donde se vaya a utlizar el producto.
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Seccion 2.0
El sistema UniRall

2.1 El sistema UniRail

Unial o5 un producto do seguridad versétl
que offece tanto capacidad anticaidas como de
restriccion de trabajo tiizando perfil de rail de
aluminio extruido de calidad como anclaje. Ademés,
Unifail también se usa amplamente como puno

de anclaje principal para el trabajo de acceso

con cuerdas. Cuando se utiiza con el carmo de
acoplamiento autorizado, el producto permite al
usuario desplazarse por las esquinas y 10s cortomos
y moverse lioremente a lo largo del sistema sin
intermupcidn. Es un verdadero sistema de manos

libres. Guando se utiiza conjuntamente con un
€quipo de proteccién personal asociado, como un
amés integral y acolador de sequridad, el sisterna
forma parte de Un sistema completo anticaidas para
el personal que tenga que trabajar en atura, cerca de
n borde expuesto U ofro riesgo de caida.

El sisterna UnRall ha sido probado y cumple los
requisitos de los dispositivos de anclaje de clase

D BS EN795:1997 y puede extenderse un méximo
de 3 m entre los puntos de fiacién estructurales.
Esta medida est sujeta a la aplicacion del uso y la
capacidad de las estructuras para resistr cargas
anticaidas. El sistema deberia ser disefiado de la
forma correspondiente por una persona competente
y autorizada,

Se dispone de una gama de andlajes estructurales &
intermedios para el uso con el producto y se muestra
a lista de todos los componentes comunes enla
seccién 10 de este manual. Se utlizan anclies fios
lateralos y fos oouitos. En un sistema fjo oculo, la

fiacion de la estructura no esté a la vista, creando
una instalacion més airaciiva estéticamente.

En un sistema fijo lateral, las fiaciones estén en la
parte superior e inferior del anciaie y son visioles,
o cual puede hacer que el mantenimierto y la
inspeccion sean mas facies.

El sistema que deberia disefiarse para permitir

&l acceso a la zona de trabaio requerida puede
montarse en el suelo, la pared o encima del usuario.
El rail esta anclado a cada uno de los extremos.

¥ esté unido con juntas de rail. Los soportes.
intermedios ofrecen soporte adicional en las uriones
¥ pueden ayudar a reducr las cargas estructurales
&n caso de caida. Las csaunas up\ 'au nwm ten a\

sisterna ser més flexible. lamient
oo, ot ot i e Dvodul:to
y asegura unos altos riveles de seguridad del

Usuaro.
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2.2 Posicionamiento del sistema UniRail.

Al colocar el sistema UniRail, hay que considerar dos
estios de colocacién.

RESTRICCION DE
TRABAJO (Fig. 1)

Un sisterma de restriccion
disefiado para imped que
los Usuarios acoedan a
Ias zonas de riesgo (iales
como bordes de tejados).
y por tanto eviando una
posible caid.

PROTECCION
ANTICADAS fFig. 2)

Un sisterna anticeidas
permite el acoeso a un
punto con peligro de caida
y disefiado para detener
‘con seguridad al operario
en caso de caida.

Aunaue todos los sistemas deben disenarse para
proteccion anticaidas en caso de mal uso accidentel,
5@ recomienda que los sistemas se diserien para
restriccion de trabejo. Este disefio permite al usuario
‘acoeder a su zona de trabajo eliminando al mism
tiempo el riesgo de ceida. Este disefio reducitd el
riesgo y atenuaré las consecuencias de una caida.




Seccion 3.0
Aplicacion del uso

El producto UniRal es adecuado para proteger a las
personas contra caidas desde multiples estructuras
y entomos de mantenimiento de vehiculos. La
versaiidad y resistencia del UniRail permite su
utiizacion en los entomos mas exigentes. £l UrifRail
puede utiizarse en aplicaciones como:

* Acceso a fachadas externas
+ Pasarelas y porticos

Mantenimiento supsrior de vehicuios

« Acceso con cuerda suspendido

Deposios de tratamiento de agua

Edificios patrimoniales.

3.1 Descenso en rappel y a

cceso suspendido

€1 UniRal es adecuado para el uso como sistema
Ge anclaje para tareas de trabajos de descenso

en rappe, tanto en tareas de mantenimiento como
de inspeccién. El usuario deberia conectarse al rai
mediants Gos carros de acopiamiento de la forma
prescrita en las notas de guia y las normas de
acceso mediarte cuerda. Un carro de acoplamiento

anticaidas. I sistema no debe utiizarse nunca sin los
carros en su lugar.

S6l0 el personal que haya reciido formacion en las
técnicas de acceso con cuerda deberia utiizar el
sistema. No sequir este consejo podria dar como
resultado la muerte o graves lesiones.
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3.2 Sistema Roof Jockey

El UniRail puede utiizarse conjuntamerte con el sistema
Roof Jockey (fig. 3) tal como se anuncia en aigunos de

nuestros folletos de ventas. Bl sistema se suministra con
instrucciones de uso aparte.

Por favor, péngase en cort
més informacion y formacien.

on Uniline para obtener

Seccion 3.0

Aplicacion del uso

3.4 Combinacién de UniRail con cuerda y
ganchos de cuerda

El UniRail puede utizarse conjuntamente con una

cuerda y gancho de cuerda (ig. 4) para ofrecer

acceso a lugares de trabajo que esién a una

distancia variable del anciaje o donde el anclaje

esté por encima de la cabeza de los trabajadores.

En apicaciones aéreas, la cuerda y los ganchos

56/0 deberian Ulizarse donde el sistema esté

directamerte por encima del usuario y formando un

éngulo no superior a 20° a cada lado del centro, Esto
tar que se produzcan riesgos de caida

bascularte peligrosa.

Al utiizar una cuerda y un gancho para colocarse
para trabajar 0 como dispositivo anticaidas donde

exista a posibildad de una aida por un borde
expuesto, es indispensable que s6i0 Se utiicen
dispositivos aue se hayan probado para este
escenario, Cuerdas y ganchos de cuerda propios
de Uniine se han probedo para este escenario y

2 dispone d insirucciones de Usuario aparte que.
deberian leerse antes del uso.

35 Combinacién de UniR
anticaidas retractil

| con un dispositivo

En aplicaciones aéreas el sistema puede utizarse
conjuntamente con un dispositivo anticaidas retrécti
'9. 5) 0 un acollador relréclil. Este tipo de dispositivo
anticaidas permite al rabajador moverse foremente
v, 4l igual Que un cinturén de seguridad, entra y sale
de su alojamiento segtin los movimientos del Usuario.

]
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En caso de caida, se bioguea y detien al usuari,
limitando la fuerza que se le aplica a menos del
méximo prescito por la ey, Concretamente, el so
de bloques anicaidas est mitado a los modelos
‘especiicos autorizados para el uso por Uniine Safety
Systems Limited. Los disposiivos s6lo deberfan
utlizarse donde el sistema esté directamente por
encima del usuirio y formando un dngulo no superior
a 20° a cada lado del centro, Esto es para evitar que
se produzean fiesgos de caida basculante peligrosa.
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Seccion 3.0
Aplicacion del uso

3.7 Utilizacién del UniRail para llevar a cabo
un rescate

s / d

Asi como sistema anti restriccion de
trabelo, el UniRail puede utizarse como anclaje para
facitar un rescate, Hay suficiente resistencia residual
en el producto después de Lna caida para permitir al
escatador uliizar el sistema como punto de anclaje
para el rescale. Esto puede conseguirse utiizando
un carfo de acoplamiento de repuesto o emvolviendo
una esinga alrededor de la extrusion principal del
vaﬂ Dado que las caidas desde lugares altos son
impredecibles, deberia comprobarse el sistema de
o pors e qurarse de que Sea Seguro SU SO para
este fin antes de proceder con un rescate. S0 &l
personal que haya recibido formacion deberia intentar
fe un lugar atto,

En todos los casos anteriores, Ios usuarios
tema deberian reci formacién

ropiada por parte de una persona
competente antes d el sistem:
UniRail y cualquier equipo asociado.
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Seccion

Disefio del sistema, Instalacion y Fijaciones

4. Disefio del sistema

1 sistema serd d\kenado pera aceptrse o
requisitos espex diciones locales
ampiazamiono B re o Ui e oo
todos los pardmelros necesaios para asegurar la
seguridad de su producto cuando se esté utiizando.
Uniline offece informacién de diserio para apoyar a
nuestios instaladores autorizados en esta tarea. £l
sislema deberia posicionarse para pemir & acoeso
569U10 del suario a todas las zonas requeridas.
i 65 posioe, o sistema debera ser de rastriocion

enrio de proteccion antceidas.

El posicionamiento del sistema vendra determinado
por alguno de los siguientes factores:

Lanecesidad de ac

Disponibilidad de anclaies estructurales

Altura fiore
+  Ovsta

Jlos por debejo de la zona de trabajo

Namero de usuarios
En un sistema de restriccion de trabajo todos los
anclajes DEBEN estar posicionados a una distancia
de al menos 2 m de un riesgo de caida.

En una instalacion fipica de proteccion anticaidas /
restiocion de tabefo, i distancia méima permiida
entre los soportes interm
instalaciones de descenso en rappel / acceso con

cuerda se recomienda que se instalen soportes
intermedios aproximadamente cada 0,52 m para
impedr la deflexion bajo carga estética y fatiga de
las fiaciones.

Si tiene alguna duda sobre el disefio y
posicionamiento de su sistema, por favor pngase
en contacto con Uniline Safety Systems.

4.2 Instalacién

€1 sistema de UniRail s un dispositivo e permite el
rabajo sequro en alturas. Si el sistema no se instala
correctamente se puede poner en peigro la vida de
las personas. Los instaladores autorizedos de Uriline
estan muy bien formados en el disefio, a instalacion,
la certficacion y el mantenimiento dl sisters

Gnal Loe acores aorzacios fambien etén
certiicados por Uniline y nuestra empresa guarda
los registros de personal que ha recibido formacién.
Los olientes no deberian intentar instalar un sistema
UniRail por su cuenta a no ser que hayan recioido
formacién por parte de Una persona competente

¥ tengan acceso a tods las heramientas &
informacien requerida para instalar y probar con éxito
&l producto.

En este manual se incluye una lista de comprobacion
de la informacion minima que el instalador debe
suministrar tras la instalacion de su sistema.
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FIG.

FIG.

FIG.

Extremo del rai - debe inclir el anclaje de
extremo, la parada del sistema, la parada
del carro y un extremo moldeado.

Esquina - para inclir soportes intermedios
en cada uno de los puntos tangenciales.

Union de ral - debe incluir soportes
intermedios con un méx. de 200 mm a
ada lado.

Rail - distancia méx. entre las fiaciones a la
estructura - 3 m,




Seccion 4.0

Disefio del sistema,

43 Fijaciones

Es indispensable que la estructura de soporte y las
fiaciones utiizadas en la construccion del sistema
puedan soportar, por lo menos, dos veces las cargas
que 5o generardn en caso de caida. Un ingeniero

de estructuras deberia verificar que éste sea el caso
antes de instalar un sistema. En caso de duda,
consulte con un ingeniero de estrUcturas.

Ademés, las fiaciones y la interfaz de los
componentes con la estructura deben ser tales

que no permitan que materiales distintos ertren en
contacto directo. Deben utlizarse materiales aislantos
adecuados. Todas las fiaciones deben apretarse
correctamente de acuerdo con las instrucciones
técnicas de Uniine. Un apriete excesivo de las
flaciones pocifa ocasionar un fallo catasttéfico

del sisten

Instalacion vy Fijaciones

4.4 Embalaje

Todo el equipo suministrado por Uniline Safety
Systems viene adecuadamente embalado para
preveni cualquer posioe dao /0 detariro crante

el transporte. Cualquier duda o reclamacion refativa
al estado del equipo debera dirigirse primero al
instalador, Todas las partes del embalaje pueden
reciclarse.
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Seccion 5.0

Normativas y calidad

5.1 Normas

El sistema UniRail cumple las normas nacionales.
Se ha probado para funcionar prwvupa\mevvte como
un sistema anticaidas. E| UniRai cumple la norma
europea EN795 clase D de dispositivos de anclaje;
las normas de los Estados Unidos OSHA 19265020
y 1915159 de sistemas de proteccion anticaidas y

la norma australiana AS/1891.2.2001. También se

ha probado y cumple los requisitos de la norma
ENS0308 referente a turbinas edlicas.

Gada carro tiene una resistencia de mas de 15 KN
(8.000 Ibs) y el sistema completo tiene un factor

de seguridad de por o menos dos para mliples
trabaladores como parte de in sistema completo de
proteccion conira caidas personal. Esto asegura aue
el sistema UniRail también cumpie [os requisitos para
sistemas de anclaje de [a norma indlustrial de acceso
con cuerda BS7985, ASTM E2505 y la Australian
Rope Access Association Indusiry Gode 2005y
ayuda a los operadores a cumplir con atros aspecios
de estas normas,

52 Calidad

Uniine utiza un sistema de caidad segin la norma
1509001:2000 y ofrece ssguuwemu completo de

los productos, contando todos los productos con

un nimero de lote. Todos los prooumos Uniline son
ensayados de conformidad con la normativa actual

¥ son verificados por un laboratorio de ensayos
autorizado. Todos los instaladores de Uniiine estan
amplamente formados, auditados con reguiaridad

v suministran plarteamientos metodolégicos y
valoraciones de riesgo. Las pruebas son verficadas
por el organismo certiicador eLropeo Dekra Exam
BBF (E 0158 y el producto UniRail esta suieto a
inspeccién anual por parte del orgarismo certiicador.
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Seccion 6.0

Precauciones, requisitos y exclusiones

La integridad del sistema UniRail solo esta
garantizada si el usuario utiiza el equipo de

acoladores de longitud incorrecta puede provocar
lesiones o la muerte. Cada sistema instalado
deberia ser suministrado con las especticaciones
del amés anticaidas completo, los acoliadores y los
absorbedores de energia o dispositivos anticaidas
retracties.

Los siguiertes requisitos, precauciones y exclusiones
se apican al sistema UniRail

El sistema debe ser instalado por un \ntegvadov
de sistemas Uniline autorizado o una
competente que haya recibido formacion pov
parte del fabricante o el representarte el
fapricante.

El sistema UniRail debe ser inspeccionado al
menos una vez al ano o, después de una caida
(cualquiera de los dos que suponga el perfodo
més corto), por un instalador autorizado por
Uniine. Deberia conservarse un registro de cada
una de las inspecciones.

No debe intentarse ensayar sistemas con cargas
dindmicas o estéficas. Los instaladores de
Uniine llevan los equipos de pruebas apropiados
para probar el sistemay las fiaciones.

E! sistema UniRail no debe utiizarse como
sistema de elevacion de una forma ue o sea
la prescrita en este manual,

No sobrepase nunca el nimero recomendado
de usuarios en el sistema,

No intentar nunca reparar, forzar o cambiar el
sisterma UniRail

No tiice el sistema si parece estar danado o
parece tener piezas que faltan

No debe ulizarse el equipo fuera de sus
limitaciones ni con otras aplicaciones que no
sean las indicadas.

El carmo no debera utiizarse nunca entre el tope
de carro y el capacete del sisterma.

Gomo méximo pueden ponerse dos
trabajadores en un vano del sistema UniRail
para todas las aplicaciones anticaidas, a
o ser que el especilista en integracion
de sistemas especifique lo contrario. Esto

por el acollador de absorcién o
especificado o el dispositivo antcaidos rovc
S6lo conociéndose esta informacion pus

v
conjuntamente con las imitaciones estructurales
conocidas.
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Cada usuario no deberd pesar més de 136kg.
incluyendo ropa y equipo.

Sélo una persona puede sujetarse a un carmo
simuitaneamente.

NO wtiice el carmo de acoplamiento si aiguna de.
las ruedas falta o o esta completamente fiada
con los resortes circulares que se suministran.

No intene impiar el sistema con productos
quiicos de limpieza agresivos y productos
abrasivos.

NO utiice ningan sistema exterior en presencia
de na tormenta eléctica.

Sélo deberia peritirse al personal que haya
recibido formacion para trabajar en altura y en e
corresto funcionamiento del sisterma utiizerlo.

Seccion 7.0

Utilizacion del sistema

7.1 Inspeccion y mantenimiento general

1 sistema ha sico diseriado para ser utiizado bajo
dierentes condiciones. Emplea componentes de

alta caiidad resistentes a la corrosion. Sin embargo,
el funcionamiento del sisterna depende de factores

cidos, alquitian, cemento, cloruro, pintura o flidos
de limpieza agresivos. Las piezas de acero inoxidable
son especialmente susceptibles a fa corrosion
por picadura del cloro. Por ello, deben evitarse las
instalaciones en este tipo de entormo. Si existen

o que el siste

tales como la atencién y el
y el entormo en el cual se instala el sistema. Antes de
cada ocasién de uso, Una persona autorizada deberia
comprobar visualmente el sistema para garanizar que
es id6neo para esa finaldad.

El caro de acoplamiento deberia circular ibremente
alo largo del aily las uniones y los soportes
estructurales deberian fiarse frmemente. Si ol rail

Gomuniaue los fallos al integrador de sistemas
autorizado y programe una visita de mantenimiento.

NO intente reparar el sisterma usted mismo, dado que
eslo puede invalidar las garantias de funcionamiento
'y paner en peligro al personal

El sisterna UniRai no tiene précticamente
mantenimiento alguno dependiendo del entomo. De
vez en cuando tal vez sea necesario impiar el ral y
los componentes. Dicha limpieza debe efectuarse
con un cepillo suave, agua tibia y detergente suave,
como detergente lavavajllas doméstico. Asegurese
de que las piezas se enjuaguen bien con agua
limpia abundante. Aunaue es altamente resistente

a los agentes quimicos, deben tomarse todas las
precauiciones para evitar contaminar el sistema con

de tema o,
contactar con el instalador autorizado o con Uniline
Systems para solcitar asesoramierto.

En instalaciones que tengan el tope final de émbolo,
este tope puede reliarse y puede volver a colocarse
para permiti la refirada del caro para su lmpieza.
para impiarlo, sumeria el soporte en una mezc\a

de agua calerte/detergente no suave. Despué:
soporte se puede enjuagar y secar wiizando un par\u
limpio no abrasivo. No deben utiizarse disolventes
pera la limpieza. Si el carro precisa lbricacion,
apique un poco de lubricante hidrbfugo; evite ol
ontacto con las ruedas del carro, el acolador y el
amés.

7.2 Revision

De acuerdo con las recomendaciones de los
fabricantes y las nomas nacionales actuales, ur
producto UniRall que se esté Liizando requiamerte
deboeria ser inspeccionado al menos una vez al
afio por una persona competente y autorizada.
En aplicaciones con uso muy intenso o entornos
sgesics el intervalo de servicio debe ser

uerte, segun viene determinado por el
etdadr s Ui Saety Systems Limited. Goma
&l sistera UniRal es diferente a otros sistemas
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de rall horizontales y tiene muchas caracteristicas
nicas, los productos de Uniine s6lo pueden ser
inspeccionados por instaladores autorizados por
Uniline que hayan sido formados y certificados.

Se suministra una lista de comprobacion de
mantenimiento a nuestros instaladores autorizados
para el uso durante las inspecciones anuales.
puede pedir Una copia para SUS registros.

Si el sistema ha sufrido un impacto anticaidas, s
ha dariado, 0 se encuentra defectuoso de cualquier
manera, deberd calficarse de inmediato como

o apto para su uso. Debe dejarse de utiizar el
sistema y el mantenimiento debe acordarse lo antes
posible. Todos los requerimientos de mantenimiento
deberén difgirse a Uniine Safety Systems o a sus
representantes autorizados.

7.3 Garantia

Uriline garaniza el Sistema de Seguridad UniRai
(el sistema’) curante 10 afios a partir de la fecha

de compra original. Sujeto a un uso normal y una
instalacién corecta. La garantia queda invalidada si
0 se mantienen los intervalos de senvicio minimos,
llevados a cabo por un integrador de sistemas
autorizado. Estas garantas no incluyen el aspecto de
los productos después de Lna serie de afios. Para
‘obtener més datos sobre el estado de la garantia,
por favor vea los términos de garanta del UniRail en
nuestro manual técnico 0 pOngase en contacto con
su integrador de sistemas autorizado




Seccion 8.0

Comprobaciones previas al uso y durante el uso

81 Armeses y acolladores

Examine los ameses, acolladores, dispositvos de
s

0 se estén utiizando, estos elementos deben
almacenarse en un lugar impio, fresco y seco, sin
gases quimicos o elementos corosvos. También
debe evitarse la luz solar directa, el calor, el vapor,
la vibracién excesiva y los elementos cortants
Preferentemente, un equipo anticaidas como éste
rse, cuando o se utiice, en armarios
exclusivos que permitan la ventiacion adecuada,

82 Elsistema

Lieve a cabo una inspeccién visual para comprobar
que los componentes del el rail no hayan
sufrido dafios entre los periodos de uso. Compruebe
las uniones de rail para asegurarse de que fodas las.
flaciones sean seguras.

Compruebe si existen dafios evidentes como

grietas, hendiduras gruesas, deformacion

© corrosion severa, (Las deformaciones y
hendiduras pueden ser una prueba de una

Getoncin da caida - amtién un absorbecor

de choques extendido / accionado confimmaria

esto)

Compruebe si existe contaminacion quimica
. €. decoloracion) o dafios por calor (p. &)
salpicaduras por soldadural. Se debe prestar
una atencion a las Lniones,

Asegirese do que los topes del sistema estén
firmemente en su lugar y de que evitan que

el carro se saiga del rail involurtariamente.
Compruebe que las tapas del extremo del rall
moldeadas no faiten ni estan partidas.

Gompruebe la seguridad del rai a intervalos
regulares con un fuerte tiron. Busque si hay
daios extemos en la esiructura de soporte,
p. el fisuras en la mamposteria.

Es importante recordar que el usuario no esta
completamente protegido de Una caida hasta
Que el soporte esté completaments enganchado
enel sistemayy el tope final esté colocado
nuevamente en su lugar.

« Compruebe si hay pemos flojos.

En instalaciones que posean un tope final a prueba
de manipulacion, o aue sean del tipo de bucle
cerrado, el soporte pemanece siempre montado
sobre el ral. En instalaciones que poseen el tope final
de émbolo, éste puede quilerse y volverse a colocar
e forma simple para permit que el soporte del carmo
e enganche o desenganche del sistema.
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De la misma manera, el extremo del ral siempre:

medio secundario de proteccion cortra caidas antes
e engercrer of ssema. Se debe st mia
atencion al desenganchar el

Con el soporte enganchado, el usuario puede.
caminar alrededor del sistema sin impedimentos. La
tension en el acolladior garartiza que carmo se deslice
alolargo de! rail por defrés del usuario.

Seccion 8.0

Comprobaciones previas al uso y durante el uso

83 El carro de rail

Gomprusbe el carro para detectar darios Ewden\es
como grietas, hendiduras grues rrosién severa
Eimine la suciedad de la cara interma y de o i
pivote. Deseche el carmo si parece que no se puede
utiizar.

rese de que el grilete de enganche esté liore
para pivotar y de que la clavia de seguridad esté
bloqueada centralmente en la cara intema. Asegrese
fe que Ias cuatro ruedas estén en su lugar, que no
estén daadas y que puedan girar. Gompruebe que
cada una dispone de su abrazadera de seguridad
y aue el efe de la rueda no esta fiojo. Asegirese de
que el freno de aparcamiento esté lo suficientemente
desentoscado para evitar biogueos en e rai

i el grilete precisa lubricacion, aplique un poco de
lubricante hidréfugo; evite el contacto con las ruedas

8.4 La etiqueta del sistema
Antes de acceder al sistema, el usuario debe
inspeccionar siempre el archivo y la etiqueta del
sisterna para confirmar que:

El equipo de UsUario corecto se esta utlizando
de la forma especiicada.

No se supera el nimero maximo de Usuarios y
&l peso maximo de usuarios pemitidos segin
los célculos realzados

La certiicacion del sistema es valida. Bl sistema
debe certiicarse anualmente. Si esto no se ha
llevado a cabo, el usuario no debe utlizar o
sistema.

Compruebs que la distancia al suslo sea ain la
misma que la indicada en la etiqueta del sistema

v de que no hay riesgo de colision en caso de
caida - incluyendo los riesgos de caida (caida
basculante).

8.5 Puntos generales

Llevar siempre un amés integral. El usuario deberia
‘enganchar su dispositivo antic purto de
enganche de amés designado anticaidas apropiado
en el certro del esterndn o el oméplato) enla parte
delantera o trasera.

Aseqirese siempre de que el Garro esté bien
enganchado al al y que el freno de aparcamiento

S8 sesactiedo aice
persona para comprol
i scopior e ad\c\ona\ asegurarse de que la
tuerca esta frmemente sueta

del carro, el acolladory el amés. No utice ninguna
clase de lubricante en las ruedas del caro.

Si ha teido lugar una caida en el carro, el dispositivo
debe reirarse del servicio hasta que haya sido
inspeccionado. El carmo solo se um’ pener de
fUEVD en servicio después de la
coorl db un naadr auorzade o ds Unine Sely
Systems Liited

No deberia engancharse més de un usuario  carmo
del sistera en ningiin momerto.
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Seccion 8.0

Comprobaciones previas al uso y durante el uso

8.6 Acceso al sistema

El acceso al sistema debe efectuarse desde una
posicion de seguridad. Si es necesario, o usuario
debe utiizar otro equipo de seguridad, como un
s 0 una plataiorma de
acceso, para faclitar el acoeso sequro al sistema
de sequridad.

i el sistema esta instalado por encima de\ usuario
yse utiiza un n deposiivo anticaidas retréoti,
entonces utiizarse una e descenso
enganch i om ol oo 08 dspostid o]
El cable 0 cinta que esté guardado en el interior
del dispositivo anticaidas retréctl no deberia
defarse extencido desde [a unidad cuando o se
esé utiizando. Esto puede ocasionar daios en
el dispositivo. Al volver a poner el cable o la cinta
el dispositivo, deberia hacerse lertamerte. El
r de forma que el

que esto puede acasionar danos en el mecanisma
jetiene una caida. Para cbterv mas movmman

actie
i dbera conmutar o 1ouem S neniccionse
de los fabricantes

Pasos para acceder al sistema cuando se haya retirado el carro

Asegiress de que ol st instal Sidl sistema so ha instaado.
sosacy de gt et émodo, tre  conuntopea pr
prosor o oo, Paca ania oo caberadd o Manipucon, 191
tope y desicslo desde el utizando una lve alen.
edremo del ral Girelo hacia la quierda para
aflcjario.

Duscn o oo ol od
asequrandose de
e oo
momiento.
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Aora estaré o da un
ravers seua 8 Ssena
UniRal

et
Vsero

enganchado con el agujero
enelral

QAr N
Seccion 9.0

Después de la instalacion

1 Instalacién completada
Tras completer la instalacion, el instalador deberia
suministrar como minimo:

©  Un certificado de puesta en servicio del sistema
(véase 9.2)

Una efiqueta del sistema (véase

Informacién detalada sobre el disefio del
sistema, incluyendo carga, detalies de
cualestiera fabricaciones Utiizadas en el

disefio del sistema, la cantided méxima de
ssuarios permitidos en el sistema, restricciones
especificas con respecto al equipo del usuario y
los requisitos de pruebas

Un manual de instrucciones

 nimero de serie o nimero de referencia para
la instalacion

Datos de la garantia de los productos y una
tarieta e registro

9.2 Certificado

Este deberd incluir como minimo:

* La ubicacion de la instalacion

Un ndmero de identificacion tnico

« lac

ntidad y longitud de los sistemas

La cantidad méxima de usuarios por sistema/
vano

La fecha de instalaci6n

La fecha de la siguiente revision necesaria
= Elnombre ylos datos de contecto de la
empresa instaladora

« B nombre del técnico instalador y/o supervisor

Un representante de la empresa instaladora debe
firmar el certficado.

unifine ‘ cacn s
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9.3 Etiqueta del sistema
La etiqueta del sistema debe situarse en el punto
de entrada al sistema. Debe nciuir la siguiente
informacion:

+  Lacantidad méxima de usuarios permitida para
usar el sistema

* Restricciones sobre el uso del sistema

La fecha de instalacién y destalles de la empresa
instalaciora

Proxima fecha de revision

Elnimero de serie del sistema

La altura libre inferior minima
* Detalles de contacto de la sociedad fabricante
- Namero CE
9.4 Formacién

Elinstalador autorizado por Uniline debe suministrar
al usuario final formaci6n sobre como usar el sistem
y el equipo del usuario. Esto puede implicar un coste
adicional,

El sistema no deberia ser utiizado por nadie que
10 haya recibido instruccin o que no haya recibido
formacion para trabajar en altura de forma segura.




Esquema del sistema: Sistema de fijacion lateral tipico

Anclae TPD de fijacion C UniRail (7241010)
Anciaje de fijacion C UniRail 7241011

>

UniRail 90° (7241014)

UniRail 90° Externo (7241015)"

UniRail 90° ntemo (7241016)*

UniRail 45° Intemo (7241017)"

UniRail 45° Externo (7241018)"

UniRail 45° (7241019)"

Montaje mural ext. 90° UriRail 7241003)*

©

Unién de fijaci6n C UniRal (7241005)
Union de fijacion $ UniRail (7241004)"#

°

o

UniRail 3m (7241013)

(Garro UniRail (7241006)

Anciaje de extremo de fjacion C UniRail (7241008)

Tope a prueba de manipulacion UniRail (72¢1000)
Tope de émbolo UniRail (7241002 )

)

E]

Tope de rail moldeado UniRail 7241053)

Tope del sistema UniRail (7241001)

horizontal

um'll'ne‘ [ ‘Fa

Este componente es diferente a iustrado # Una
por \mq ud del sistema. Apli

ciones para

e formacion més etelad

e s de datos

individuales.

Esquema del sistema: Sistema de fijacion lateral tipico

uniline ‘ cacn s horizontal

>

Anclaje de fijacion S UniRail (7241012)

UniRail 90° (7241014)

UniRail 90° Externo (7241015)"

UniRail 90° Intemo (7241016)*

UniRail 45° Intemo (7241017)"

UniRail 45° Externo (7241018)"

UniRail 45° (7241019)"

Montaje mural ext. 90° UniRail (7241003

©

Unién de fijacién C UniRal (7241005)
Union de fijacion S UniRal (7241004)°%

°

o

UniRail 3m (7241013)

(Carro UniRail (7241006)

Anciaje de extremo de fijacion S UniRail (7241009)

Tope a prueba de manipulacion UmRaH (7241000)
Tope de émbolo UniRil (724100

)

E]

“Tope de rail moldeado UniRail 4724m53)

Tope del sistema UniRail (7241001)

@ companente es difernte a lustiado
d del




o

Extremo moldeado (7241053
~ protege al personal de lesiones.
contra un borde expuesto del ral
e

Tope del sistema (7241001)

~ evita que el ral se salga de

su soporte de anclae final en el
caso de una caida en la primera o
Giima extension del sistema

Rall (7241015) - peri discreto de
‘apenas 32 mm x 32 mm (1 4" x
1 14). Anodizado en color plata

Tope de carro a prueba de
manipulacién (7241000)
que el carro entre en contacto con
ol final del sistema

Esquinas.
9P (7241014),

90° extemo (7241015),
90° intemo (7241016,

cunvas y formas son facimente
o

como ety e rovesise
Con oo 8 pecn

; T R — E——
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Tope de carro desmontable
(7241002) - exita que e
Jogue al final Gel

montarse
el el caro

Articulacién de rail (7241005) -

une los extremos de dos rajes

mantene la integridad del sistema
nes de detencién de

Carro de acoplamiento
(7241006) - permite a usuario
conectarse al sisterma y disfutar
de un movimiento totaiments sin
manos a lo largo del rai. Presanta
un bloqueo de aparcamiento

de acero noxdable para tarea
de poscionariento de tabelo
y wedes e almiio con
revestiriento oe nylon. Un grlkets
e acero inoxdable permita

1a conexién de un gancho de
mosauetén y de pivotes para
pemmir a mejor funcionaidad
con cuaiquier &ngulo G torma.
Pesistencia min. 15 KN (3300 Ios

Seccion 10.0

Componentes del sistema

Piezas de fijacion lateral

Anclaje de extremo (7241009
- asegura el extremo delral a la
estructura y controla el movimiento
el rall en el caso de caida.

(7241012)
~ asequra el ral a la estructura
a intervalos para adecuarst
emplazarmiento de abaio y a la
estructsa,

Feoha do edcion
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Piezas de fijacion ocultas

Anclaje de extremo (7241008
- asegura e extremo delral a la
estructura y conrola el movimi
el rail en el caso de caida.

(7241010 Tapped v
asagura el ral a la estuctura
a intenvalos para adecuarse &l
emplazarmiento de rabejo y a la
estructura. (Disponibles versior
roscadas )

res




Seccion 11.0

Procedimientos de rescate y emergencia

Rescate

Al contemplar el trabajo en altura, y en particular
al considerar el uso de un sistema anticaidas / de
restriccion de trabajo, es extremadamente importante
que los patronos y los empleados consideren
cualquier procedimiento de emergencia o resaate que
pueda requerirse. Se recomienda encarecidamente
que se desarole un plan de emergencia y rescate
por esciito y e los responsables reciban formacion
para realzar n rescate.

La importancia de contar con un plan de rescate
para ocuparse de dichas emergencias no se
puede sobreestimar, Dicho plan incluye tener en
cuenta equipos de rescate, personal y capacitacion
necesarios.

No es aceptable s6lo corfiar en los servicios
de emergencia. Es necesario considerar

los procedimientos de emergencia para las
circunstancias razonablements previsibles. Es
necesario cubri las medidas en la evaluacion de
riesgos y planificarlas antes de levar a cabo la
actividad laboral

Una estrategia acertada es emplear a dos
trabajadores para realizar tareas en altura. For lo
tanto, si uno se cae, el otro puede ayudarlo en

&l rescate o puede solcitar ayuda. Vale la pena
considerar la importancia de elemertos tales como
vestimenta visible, sibatos y alarmas personaes.

Uniine recomienda siempre montar un carro adicional
alrai para faciitr el rescate. En caso de emergendia,
&l soporte puede desplazarse hacia Una posicion
superior a la el rabajador que suffe la caida y el
equipo de rescate pLiede sustarse al mismo para
faciitar e proceso de rescate. Unilne Safety Systems
¥ sus contratistas autorizados suministran una gama
de equipos de rescate para el uso con el sistema
UniRail. Por Qavclr DOngase en contacto con Umhne
Safety para obten s 0 visite nues
polsAmpicaioti Lum/ukucblﬁey\,ue

unifine ‘ cacn s

Feoha do edcion
ovioar2011

uniine safety systeme | horizontal &

Seccion 11.0

Procedimientos de rescate y emergencia

Procedimientos de emergencia

i se produce un fallo, es de vital importancia
que exista un plan para asegurar que la persona
suspendida pueda rescatarse de forma segura en

el plazo de tiempo més corto posible y antes de la
respuesta del servicio de emergencia. Si los patronos
10 pueden hacerlo, entonces el iabejo con amnés no.
es el sistema de frabajo correclo,

Una suspensién boca arriba inmévil puede oc:
un pre-sincope (ligero dolor de cabeza, nauseas,
sensacion de soloco, hormigueo o adormecimiento
de los brazos o las plemas, ansiedad, problemas de
visién o sentimiento de estar a punio de desmayarse)
en la mayoria de stietos normales antes de 1 hora
&n una quinta parte de los sujstos normales antes de
10 minutos.

ionar

* Los primeros en asislr a las personas
suspendidas en el amés deberian poder
reconocer los sintomas de pre-sincope
(desmayo).

Una victima que esté experimentando sintomas
8 0 que esté inconsciente mientras
suspencida en un amés deber
scaada an pronto como sea Lo&\b\e e toma
segura.

i el rescatador no pueds liberar inmeciatamente
auna victima con posicion
suspendida, la elevacién de las piemas por
parte de la victima o el rescatador donde sea
posible de forma segura puede prolongar la
tolerancia de la suspension.

Controle el estado de la victima en todo
momento; intente mantenerio hablando,

Cuando sea rescatadia, la persona deberi
colocarse en posicion horizontal y deberia
seguirse la guia de primeros auxiios esténdar
para la posterior recuperacion de una persona
semi-inconsciente o inconsciente en una
posicion horizontal,

La victima, independientemente de tiempo
pasado suspendida, deberia llevarse al hospital
para las comprobaciones de rutina

Una vez que se haya rescatado a la victima, revise el
plan de rescate y establezca posibles mejoras.

Los equipos deberian revisarse antes de volver
ponerse en uso si se utlizan en un escenario de
rescate o evacuacion

La recomendacién anterior se basa en el informe
de Ejecutivos de sequridad e higiene 2009, andlisis
basado en las pruebas de la guia actual de medidas
de primeros auxlios para trauma por suspension.
Para obtener més informacion, por favor visite
wwwchse.govuk y bUsque *rauma por sUspension’
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